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KIINTEISTON TURVALLISUUSOHJE

TARKEAT PUHELINNUMEROT

ENSIAPU 112
PALOHALYTYS 112
POLIISI 10022
HATAILMOITUS

1. Kerro ensin, mita on tapahtunut ja missa
2. Vastaa Sinulle esitettyihin kysymyksiin
3. Toimi Sinulle annettujen ohjeiden mukaan

4. Lopeta puhelu vasta kun saat luvan
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1. JOHDANTO

OMATOIMINEN VARAUTUMINEN PellL 8 §;

Rakennuksen omistaja ja haitija, teollisuus- ja liiketoiminnan harjoittaja,
virasto, laitos ja muu yhteis®é on asianomaisessa kohteessa ja muussa
toiminnassaan velvollinen ehkaisemaan vaaratilanteiden syntymista,
varautumaan henkildiden, omaisuuden ja ymparistén suojaamiseen
vaaratilanteissa ja varautumaan sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joi-
hin ne omatoimisesti kykenevat."

Kiinteistdon on laadittu pelastussuunnitelma, joka kattaa erilaiset on-
nettomuus- ja uhkatilanteet normaaliaikana. Suunnitelma kattaa myos
poikkeusolot suojelutoimenpiteet. Perusteena on kéytetty Talosuoje-
luohjetta (SPEK) seké Pelastuslakia ja -asetusta (2003).

Taman turvallisuusohjeen painopiste on normaaliajan suojelussa.
Poikkeusolojen suojelutoiminnasta viranomaiset antavat tarvittaessa li-
séohjeita.

Toimintaan nimetylla turvallisuusorganisaatiolla tulee olla valmiudet mm. seuraavien
vaarojen ja uhkatilanteiden varalta;

- tulipalo; pelasta, poistu, halytd, sammuta, rajoita, opasta,

- ensiapu; tapaturma, sairauskohtaus,

- rikollisten uhkatilanteiden hallinta,

- toiminta kaasu- ja myrkkyvaaratilanteessa,

- toiminta séateilyvaaratilanteessa,

- toiminta vesivahingon, sdhké- ja lampdkatkoksen sattuessa

Jokaisen turvallisuustehtaviin nimetyn tulee omaksua laaditut ohjeet ja selvittédé asuinta-
lonsa turvallisuusjérjestelyt;

alkusammuttimet; sijainti, kayttdohjeet,

- hélyttdminen; puhelinnumerot, ohjeet,

- poistumistiet; sijainti, ohjeet, kokoontumispaikka

- ensiapu; valineet, ensiapuhenkiltt, ohjeet,

- muut uhkatilanteet;

- turvallisuusorganisaatio; paikalliset suojelu-/yhteyshenkiltt,
- suojeluviranomaiset; pelastus, poliisi

- pelastustiet (tarvittaessa merkitaén).
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2. KIINTEISTON TURVALLISUUSHENKILOSTO

KUVERNOORINTIE 21-23

Kiinteistén suojelujohtaja
Nimi

Osoite ja puhelin

Suojelujohtajan apulainen
Nimi

Osoite ja puhelin

Véestdnsuojan hoitaja
Nimi

Osoite ja puhelin
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3. KIINTEISTON SUOJELUMATERIAALI

Kiinteiston perustiedot KUVERNOORINTIE 21-23 2005

Rakennusvuosi 2002

Rakennusmaara 8+H

Asukkaat/ tydntekijat 105

Véestdnsuojat 1

Kerrokset 1-2

Portaat 0

SUQJELUHENKILOSTON MATERIAALI

NIMIKE MAARA HANKITTU LISAA HANK. a’euroa yht. euroa

Suojanaamari + suodatin 2 2 0 90.00 0.00

Suojakypara 2 2 0 9.00 0,00

Suojalasit 2 2 0 4,00 0.00

Ea-laukku 1 1 0 34,00 0,00

Suojasidepakkaus 1 1 0 17,00 0,00

Ensiside 2 2 0 1,00 0,00

Joditabletit a® 2 kpl/ asukas 100 100 0 0,10 0,00

Siteilymittari 0 0 0 500.00 0,00

Opaskirja talosuojelusta 2 2 0 9,00 0.00

VAESTONSUOJAN MATERI-

AALI

NIMIKE MAARA HANKITTU LISAA HANK. a’ euro vht. euroa

Paarit 1 1 0 76,00 0,00

Vedensdilytysaine 1 1 0 25,00 0,00

Rautakanki 1 1 0 17.00 0,00

Suojan viittakilvet 1 1 0 11.00 0,00

Késivalaisin 2 2 0 7,00 0,00

Sankoruisku 1 1 0 100,00 0,00

Suojan tybkalut 1 1 0 202,00 0.00
LISAA HANK. YHT. 0,00

Véestdn-

Materiaalivarasto

suoja
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4. TIETOJA KIINTEISTOSTA

41 KIINTEISTOSELVITYS

Kiinteiston nimi

HELSINGIN ASUMISOIKEUS OY/ KUVERNOORINTIE

Osoite

Kuvernodorintie 21-23, 00840 Helsinki

Isannoitsija

L_aajasalon Is&nndinti Oy

Isannditsijan osoite ja pu-
helin

Huoltoyhtié / talonmies

Koulutanhua 8 B, 00840 Helsinki, p. 668 9910

Rakentamisvuosi 2002 Rakennusaine tiili/ puu, peltikatto
Rakennusten lukumaara 8+H Portaat 0 Kerrokset 1-2
Asukkaat;
Huoneistot; asuin-/ liike- 33/- paivél yo 35/ 105 Hissit 0
Tyoéntekijéat / muut Ei ole
. Eiole
TALOSSA TOIMIVAT YHTEISOT
PELASTUSTIE Ei

TALON PALOTURVALLISUUSVALI-
NEET

SAVUNPOISTO
KESKUSILMASTOINNIN PYSAYTYS

HISSIHALYTYS
SAHKOPAAKESKUS
VEDEN SULKU
VAESTONSUOJAN SIJAINTI

Tilapdissuoja

Asuinhuoneistoissa palovaroittimet.

Eiole

Sahkopaakeskuksesta ja huoltorakennuksista; iv-
hataseis-kytkin

Ei

E-talo

E-talo, lammd&njakohuone

Huoltorakenuksessa S1-luokan suoja Suojan pin-
ta-ala on 2 % rakennuksen kerrosalasta ja on mi-
toitettu talon asukkaiden suojatilaksi. Suoja-
paikkamitoitus on 0,75 m2/ hlé.

Ei ole

LITTYMINEN KAUPUNGIN VAESTONSUOJELUN JA PELASTUSTOIMEN JARJESTELMAAN

Normaaliaikana

Kaakkoinen suurpiiri
Lahin pelastusasema
Helsingin pelastuslaitos

Poikkeusoloissa

Helsingin johtokeskus
Suojelupiiri 6

Mellunkylan pelastusasema
Agricolankatu 15, 00530 Helsinki, p. 39361

Laakarinkatu 3
Kulosaaren kalliosuoja

Suojelulohko 603
Alalohko 4915
Lahin vaestéhalytin

Laajasalon ylaaste, Koulutanhua 1
Johtopaikka maarataan mydhemmin
Kuuluvuuskokeilu suoritettava
Halytinkokeilu: kk:n 15. paiva kello 12.00
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4.2 VAARATILANNEARVIO

Palovaara

Rikolliset uhkaukset

Lvi-vahingot

Muut vahingot

Arat kohteet

Kotona; avotuli (kynttilat), kodinkoneet, keittid,
tupakointi, toimistokoneet

Sahkoépaakeskus

Pysakaintialue, ajoneuvot

Jatehuoltotilat; palokuorma

Varastotilat

Saunat

Tulity6t

Varkaudet; omaisuus kotona, varastotiloissa, pysakdintialueella
Vahingonteko; irtain omaisuus, kiinteistd

Kotirauhan hairinta

Asiaton oleskelu

Viat Ivi-jarjestelmissa; vesivahingot; putkivuodot

Tarkeat kaapelit; toimintakatkos

Vaarallisten aineiden kasittely ja kuljetukset; likennevaylat
Ulkopuolisten aiheuttamat vahingot; savu, tuli, vaurio
Luonnonkatastrofien aiheuttamat; myrsky, salama

Kaukolammaon siirtojarjestelmat.
Sahkoépaakeskus
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5. TOIMINTA TULIPALOTILANTEESSA

5.1 ASUKKAAN PALOTURVALLISUUSOHJE

1 Varmista, ettad Sinulla on kodissasi toimiva palovaroitin ja yll&pi-
da sen toimintakuntoa

2. Laadi kotona perheesi kanssa toimintaohjeet mahdollisen vaara-
tilanteen varalle ja opeta perheenjasenet toimimaan ohjeiden mu-
kaisesti

Sl Varmista, ettd osaat tehda hatailmoituksen *)
4. Varmista ettd hatdpoistuminen parvekkeen ja ikkunoiden kautta
on mahdollista

5. Varmista, ettd oma osoitenumerosi ja talon osoitenumero on
selkeasti nahtévissa
6. Opettele tiivistamaan asuntosi ja sulkemaan ilmastointi

tiivistettavit kohteet; iimastointiventtiilit keittidssa, kylpyhuo-
neessa ja vaatehuoneessa, ovet ja ikkunat, ulko-ovi, postiluukku

7. Opettele kayttamaan alkusammutuskalustoa

8. Varmista, etta pelastusajoneuvoilla on esteeton paasy raken-
nuksen viereen

9. Palon sattuessa sulje ovet ja ikkunat ja huoneiston ulko-ovi

10. Odota pelastushenkildstdn toimintaohjeita.
11.  Jos palo on omassa huoneistossasi;
- PELASTA vilittdmassa vaarassa olevat
- yritd sammuttaa tulipalo itse
- poistu huoneistostasi ja SULJE OVET
- VAROITA naapureitasi uhkaavasta tilanteesta ja
- ILMOITA turvalliselta paikalta hatanumeroon 112
- OPASTA palokunta paikalle
- mene sovitulle kokoontumispaikalle (esim. pihalle)
- (ala kayta hissid)

*) HATAILMOITUS

Jos on syttynyt tulipalo tai joku muutoin on hengenvaarassa, soita nu-

meroon 112. Ala epardi soittaa hatanumeroihin vaikka et olisi varma
tilanteen vakavuudesta. Pyri soittamaan aina itse, jotta valtytédan vali-
kasilta.

1. Kerro ensin, mitd on tapahtunut ja missa

2. Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin

3. Toimi sinulle annettujen ohjeiden mukaisesti
4. Lopeta puhelu vasta kun saat luvan.
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6. TOIMINTAOHJE TAPATURMATILANTEISSA JA SAIRAUS-
KOHTAUKSISSA

Ensiaputoiminnan tavoitteena on huolehtia hdtdensiaputoimenpiteista
siihen asti, kun ammattiapu saapuu paikalle.

Tarkeimpia tehtavia ovat;
- hengityksen ja syddmen toiminnan varmistaminen,
- voimakkaan verenvuodon tyrehdyttdminen,
- puhallus- ja paineluelvytyksen antaminen,
- shokkitilan estdminen,
- potilaan tilan pahenemisen estédminen.

TARKEIMMAT TOIMENPITEET ALKUTILANTEESSA,;

1. Arvioi tilanne
- mité on tapahtunut
- autettavien maara ja avun tarve
- auttajien maara
- kaytettavissa oleva vélineistd
- avun kiireellisyys ja avun tarve

2. Pelasta
- lahesty vaarallista kohdetta harkiten
- pelasta ensiksi hengenvaarassa olevat
- siirra potilas lahimpaan turvalliseen paikkaan
- &la vaaranna omaa ja muiden henkea

3. Esté lisdonnettomuudet
- selvita lisdonnettomuuden vaara (jannitteet, pitoisuudet)

4. Anna hatdensiapu
- aloita hataensiapu valittomasti ja jatka sitd kunnes ammattiapu
saapuu
paikalle (litteend ensiapuohje)
- muiden vammojen hoito vasta hataensiavun jalkeen

5. Tee hétailmoitus
- tee hatailmoitus lisdavun saamiseksi paikalle
- HATANUMERO 112
- harkitse hatailmoituksen ajankohta tilannekohtaisesti

LAAKINNALLISET PALVELUT:
Laajasalon terveysasema, os. Yliskyléntie 3, p. 310 5513
Helsingin kaupungin terveyspalveluiden neuvonta 24 tuntia; p. 10023
Katso www.hel.fi/tervv/
Myrkytystietokeskus p. 4711, p. 471 977
Liitteend ensiapuopas
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7. TOIMINTAOHJE KAASU- JA MYRKKYVAARATILANTEESSA

Kiinteistdssa ei ole vaarallisia aineita, jotka aiheuttaisivat kaasu- tai
myrkkyvaaran.

Lahinna tulee kysymykseen kiinteistdn ulkopuolinen uhka; esim. vaaral-
listen aineiden varastointi ja kuljetukset seka voimakas savunmuodostus
tulipalotilanteessa.

Yleisradio on varautunut nopeasti varoittamaan vaara-alueella oleskele-
vaa vaestda. Tiedotteet annetaan Ylen kanavilla. Katso myos Teksti-
TV:n pelastuspalvelusivu 198.

Vaaratilanteessa antaa pelastusviranomainen yleisen vaaramerkin.

TOIMENPITEET KAASUVAARAN UHATESSA (ei vield ohjeita radiosta)

Kun toteatte olevanne vaaravyéhykkeessad;

- varoittakaa muita ja pyrkik&a tuulen alapuolelta pois (erityisesti
ulkona ollessa),

- siirtyk&a rakennuksen sisélle sen yldkerroksiin tai ulkona ollessan-
ne maaston korkeimpiin kohtiin (ei kellaritiloihin),

- pysayttakaa koneellinen ilmastointi; rakennusten ilmastoinnin
pyséaytys selvitetty kohdassa 4; kiinteistdselvitys,

- sulkekaa ovet ja ikkunat,

- ryhtykaa tiivistamaan rakennuksen ikkunoita alkaen tuulen puolelta
(teippia, tms.),

- hengitysta voi suodattaa vanulla ja kostutetulla kankaalla,
- kuunnelkaa radiota ja toimikaa viranomaisten ohjeiden mukaisesti,

- toimikaa rauhallisesti, harkiten, hatailematta.
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8. TOIMINTAOHJE SATEILYVAARATILANTEESSA

Lahialueillamme sijaitsee ydinvoimalaitoksia, joiden vaurioituminen
saattaa aiheuttaa radioaktiivisen laskeuman. Laskeuman sijainti riip-
puu pelkastaan saatekijoistd; uhkaavin tilanne on tuulen alapuolisella
alueella. Radioaktiivisuus on nakymatonta, mautonta ja hajutonta. Eri-
tyisesti raskaana olevat naiset ja lapset tulee suojata radioaktiiviselta
sateilylta.

Elintarvikkeita tulee varata n. kahden viikon ajalle (ei varata ennakolta
normaaliaikana). Elintarvikkeet tulee suojata laskeumap®élyltd. Juoma-
vetta tulee varata kannellisiin astioihin my&s kahden viikon tarvetta
varten. Juomavesi tulee desinfioida esim. Micropur -nimisella aineella,
jota on vaestdnsuojan varusteissa.

Joditabletteja tulee varata kaksi kpl / hl¢. Esim. Jodix. Tabletit on en-
nalta hankittu. Laskeumalle on annettu siina olevan sateilyvoimak-
kuuden mukaan halytysrajat. Sisdasiainministerié johtaa ylimpéana vi-
ranomaisena suojautumistoimenpiteitd sekd maaraa kulloinkin suo-
jautumisajankohdasta sekéa suojautumistavasta.

Suojautumistapoja on periaatteessa kaksi; siityminen pois uhanalai-
selta alueelta (suojavaistd) tai suojautua paikalla ollen rakennuksen
suoja- ja sisatiloihin. Naiden vaihtoehtojen toteutumista valvoo kau-
pungin pelastusviranomainen joka myds paattaa kaytannén toimenpi-
teista. Todennakdisempéana pidetaén suojautumista paikan paalla,
koska laskeuma on yleensa vaikutuksiltaan hyvin laaja-alainen ja siir-
tyminen muille alueille on k&ytdnnéssa mahdotonta.

Suojautumistoimenpiteiné tulevat kysymykseen;
(suojautuminen laskeuma-alueella)

siirtykaa rakennukseen sisélle mieluimmin sen keskikerroksiin ja
keskiosiin, jotta radioaktiivinen sateily kulkisi valiaineiden lapi ennen
kuin se kohtaa ihmissolun.

pysayttakaa koneellinen ilmastointi; rakennusten ilmastoinnin py-
saytys selvitetty kohdassa 4; kiinteistdselvitys,

sulkekaa ovet ja ikkunat,

ryhtykaa tiivistamaan rakennuksen ovia ja ikkunoita,

kuunnelkaa radiota Ylen kanavilla toimikaa viranomaisten ohjeiden
mukaan.

Katso my6s Ylen Teksti-TV:n sateilyturvasivu 197.

toimikaa rauhallisesti, harkiten, hatailematta.

Vaestdnsuojat ovat hyvia sateilysuojia edellyttéen, ettd suojat saa-
daan vaaditussa ajassa kayttékuntoon.

Rakennusten vaesténsuojapaikat on selvitetty kohdassa 4; kiinteis-
toselvitys.
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9. TOIMINTAOHJE RIKOLLISISSA UHKATILANTEISSA

Jos talossa tapahtuu jotakin rikokseen tai ilkivaltaan viittaavaa;
1. Soita poliisille - poliisin hatanumero 10022
- paivystys 189 4049

2. Odota poliisin tuloa

- merkitse muistiin tuntomerkkeja henkildista, ajoneuvoista, tapahtuma-

ajoista,

- 414 mene tapahtumapaikalle yksin, halyta talosta henkil6ita tarvittaessa

avuksi,

3. Opasta poliisi kohteeseen mikéli mahdollista,

4. Ala toimi yksin: rikollinen voi olla aseistautunut,

5. Ala kiyti tilanteessa voimakeinoja: asetta, koiraa. Voi tulla kysy-

mykseen hatavarjelun liioittelu. Jos suojaat henkeési ja kotirauhaasi ja

omaisuuttasi, olet oikeutettu tarvittaessa kayttamaan myds voimakeino-
ja.

6. Hairiokayttaytyja

- muista, etté uhkaaja saattaa olla paihteiden vaarinkayttaja

- toimi tilanteessa harkiten ja rauhallisesti

- sailyta katsekontakti uhkaajaan

- muista henkiléturvallisuus aina ennen materiaalisia menetyksia

- huomioi tovereiltasi saamasi mahdollinen apu

- havainnoi tuntomerkit

- suorita, jos mahdollista, halytys poliisin hatdnumeroon 10022
RIKOSTEN JA ILKIVALLAN ENNALTA EHKAISY

- Tarkista rakennuksen lukkojen ja ovipumppujen toimivuus maara-
ajoin. limoita esiintyvista puutteista huoltomiehelle/ isénnéitsijalle.
Valvo myés, ettéd puutteet tulevat korjatuiksi. Kierrd myds méaéraajoin
talon yleiset tilat ja pysakdintialue. Nain vahennetaan rikollisten toi-
mintamahdollisuuksia,

- Merkitse muistiin talossa oleskelevat ja sinne kuulumattomat henki-
I6t: tuntomerkit henkil6istd, ajoneuvoista, yms,

- Pyri organisoimaan talon luotettavien asukkaiden ja naapuriyh-
teisdjen edustajien kanssa paivystys/ halytysorganisaatio, jolloin olisi
etukateen valmius torjua uhkatilanne,

- Aktiivinen toiminta ehkaisee merkittéavasti rikoksia, pienentéé ilkival-
lan aiheuttamia korjauskuluja seka rauhoittaa asuinalueen.

JOS ASUNTOOSI ON MURTAUDUTTU

1. Halyta valittémasti poliisi,

2. Ala sotke rikoksentekijan jattamia jalkia; sormenjalkia, jalanjalkia, ala
koske esineisiin,

3. Kysy, onko naapurillasi mahdollisia havaintoja murrosta,

4. Laadi luettelo anastetusta omaisuudesta ja toimita poliisille omaisuu-
tesi merkintatiedot,

5. Saatuasi poliisilta iimoitusjaljennéksen toimita se vakuutusyhtidllesi
korvauksen saamista varten

Turvamerkitse ja valokuvaa ennalta arvo-omaisuutesi.
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10. SUOJAUTUMISOHJE TALON ASUKKAILLE

TIEDOTE TALON ASUKKAILLE

Talon asukkaat on maaratty siitymaan suojaan suojautumista varten. Siirtyminen
alkaa
kello . tai erillisesta ilmoituksesta.

Talon suojelujohtaja antaa suojaan siirtymisesta tarkemmat ohjeet. Noudattakaa
h&nen ohjeitaan. Suojassa suojapaikkanne ilmoittaa vaestdnsuojan hoitaja.

Valmistautukaa suojautumiseen seuraavasti:
- sulkekaa huoneistonne ovet ja ikkunat,
- siirtak&aa palavat materiaalit ikkunan l&heisyydesta pois,
- varmistukaa, ettei huoneistoon jaa paalle sahkolaitteita (jaadkaappi ja pakastin voi-
vat jaada paalle ellei erikseen kielleta)
- varmistukaa, ettei huoneistoon jda palamaan esim. kynttil6ita,
- suojatkaa ylimaaraiset elintarvikkeet muovilla,
- varatkaa huoneistoonne vetta tiiviisiin astioihin.
Talossa tulee huolehtia ilmastoinnin pysayttamisesta.

Varatkaa mukaan suojaan:
- henkilokohtaiset ladkkeenne,
- yopymisvalineita; peitteité, patjoja, yms.,
- sailyvia elintarvikkeita siten, kun jaksatte kantaa mukananne,
- vaatteita ja hygieniatarvikkeita,
- asiakirja, josta henkildllisyytenne voidaan todeta.
- jJuomaa ja juoma-astia
- taskulamppu
Sulkekaa huoneistonne ovi jaljessdnne mieluummin takalukkoon.
Suojassa on oma radio- ja TV-antennijarjestelmé seka puhelinyhteys.
Suojaan siirtyessanne liikkukaa ripeasti, olkaa rauhallisia ja toimikaa opastajien oh
jeiden mukaan.
Suojaan ei saa tuoda kotielaimia; kotieldimet jatetdan huoneistoon ja niille varataan
riittdvasti ruokaa ja juomaa..
Suojautumisen kestoajasta ilmoitetaan suojeluhenkildstdn toimesta. Suojasta ei saa
poistua ilman suojelujohdon lupaa.

TALON SUOJELUJOHTAJA
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11. TOIMENPITEET TALOSSA / ASUNNOSSA VESIKATKON,
SAHKO- JA LAMPOKATKOKSEN SATTUESSA

VESIKATKOS

Toimenpiteet
- sulje vesihanat
- sdanndstele veden kéayttda
- varastoi vetta astioihin
- tarkista pesukone; sulje tarvittaessa vesihana ja keskeyta pesuohjelma

SAHKOKATKOS

Toimenpiteet
(- varmista ettei hissiin ole jdanyt ihmisia)
- saunan kiuas pois paalta 1)
- kytke virta pois kaikista kodinkoneista ja laitteista
- saada liedet 0-asentoon
- peittele pakastin peitteilla, valta turhaa avaamista
- tarkista erilaiset sdhkdohjausjéarjestelmét
- sahkdlukitus 1)
- iimastointi 1)
- muut laiteohjelmat 1)
- paasulakkeen tarkistus 1)
- tarkista vedenkiertojarjestelmat 1)

LAMPOKATKOS
Toimenpiteet
- pyséayta ilmastointi
- sulje ovet ja ikkunat ja ilmanvaihtoventtiilit

- suojaa arat kohteet (esim. putkistot)
- rajoita lampiman veden kayttda

ENERGIALAITOS ANTAA LISAOHJEITA PIDEMPIAIKAISISSA
KATKOKSISSA

1) Kiinteistéhuolto-organisaatio suorittaa
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12. YMPARISTONSUOJELU

ONGELMAJATTEET
Loistelamput, elohopealamput, kuumemittarit, paristot, éljyt, akut, maalit,
liuottimet, laakkeet, myrkyt, televisiot, ATK-laitteet, kylmakoneet
KERAILY
Asukkaat hoitavat itse omat ongelmaijatteet yleisiin kerayspisteisiin.
Huoltoyhtié hoitaa huoltoyhtién omat ongelmajatteet.

Ekopisteet; ks. www.ytv.fi/jateh/jatene.html



